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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ с. 

Памятой» (далее – учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286) и ФОП НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ с. Памятой», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования и ФОП начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ с. 

Памятой» разработан на основе варианта 3 Федерального учебного 

плана (Федеральный учебный план начального общего образования для 5-

дневной учебной недели с изучением родного языка). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

1.1. Нормативно-правовая база 

Учебный план разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 

Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 372; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 

июня 2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21» (с изменениями и дополнениями); 
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Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам»; 

Методические рекомендации по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики (ГБУ ДПО «ИРО 

ЧР», 2026 г.); 

Устав МБОУ «СОШ с. Памятой»; 

Образовательная программа НОО МБОУ «СОШ с. Памятой»; 

Локальные нормативные акты, регламентирующие реализацию 

основных образовательных программ. 

1.2. Общие положения 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим 

в 1-м классе: в сентябре–октябре – по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре–

декабре – по 4 урока по 35 минут, январь–май – по 4 урока по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

для обучающихся 1-х классов – не более 4 уроков (один раз в неделю – 

5 уроков за счет урока физической культуры); 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 

1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

1.3. Особенности учебного плана 

В целях обеспечения синхронного и параллельного изучения букв, 

звуков и их графического начертания, а также для полноценного 

формирования навыков грамотного чтения и письма в 1 классе, количество 

учебных часов по предметам «Русский язык» и «Литературное чтение» 

установлено в равном объеме по 4 часа в неделю на каждый учебный предмет. 

В УП МБОУ «СОШ с. Памятой» для увеличения объема часов на 

изучение родного (чеченского) языка и литературного чтения на родном 

(чеченском) языке перераспределены часы по следующим учебным 

предметам: 

иностранный (английский) язык – 1 час во 2-4 классах; 

ИЗО – 0,5 часа в 1-4 классах; 

музыка – 0,5 часа в 1-4 классах; 
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физическая культура – 1 час в 1-4 классах; 

ОРКСЭ – 0,5 часа в 4 классе. 

Объем часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: 

в 1 классе – 20 часов (15 часов в сентябре–октябре); 

во 2, 3, 4 классах – 23 часа. 

1.4. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объема учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2-4 классов по всем 

учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, 

освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Оценивание обучающихся в 1 классе осуществляется в форме словесных 

качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

В соответствии с федеральным учебным планом и методическими 

рекомендациями по разработке учебного плана для общеобразовательных 

организаций Чеченской Республики на 2026-2027 учебный год, в учебный 

план начального общего образования МБОУ «СОШ с. Памятой» внесены 

следующие изменения: 

1. По учебному предмету «Родной (чеченский) язык» 
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В целях приведения учебного плана в соответствие с требованиями 

федерального учебного плана (вариант 3) и оптимизации учебной 

нагрузки, количество часов на изучение родного (чеченского) языка 

сокращено: 

во 2 классе – с 3 до 2 часов в неделю (сокращение на 1 час); 

в 3 классе – с 3 до 2 часов в неделю (сокращение на 1 час). 

Объем часов по родному (чеченскому) языку в 1 и 4 классах сохранен в 

прежнем объеме (2 часа в неделю). 

2. По учебному предмету «Физическая культура» 

В целях укрепления здоровья обучающихся, повышения двигательной 

активности и выполнения санитарно-эпидемиологических требований к 

организации образовательного процесса, количество часов на изучение 

физической культуры увеличено: 

во 2 классе – с 1 до 2 часов в неделю (увеличение на 1 час); 

в 3 классе – с 1 до 2 часов в неделю (увеличение на 1 час). 

В 1 и 4 классах количество часов по физической культуре сохранено в 

прежнем объеме. 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план для обучающихся I-IV классов МБОУ «СОШ с. Памятой» 

в 2026-2027 учебном году 

(на основе варианта 3 ФУП, 5-дневная учебная неделя с изучением 

родного языка) 

№ Учебные предметы / классы 1 класс 2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Всего 

 Обязательная часть      

1 Русский язык 4 5 5 5 19 

2 Литературное чтение 4 3 3 3 13 

3 Родной (чеченский) язык 2 2 2 2 8 

4 Литературное чтение на родном (чеченском) 

языке 

1 2 2 2 7 

5 Иностранный (английский) язык – 1 1 1 3 

6 Математика 4 4 4 4 16 

7 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

8 Основы религиозных культур и светской этики – – – 0,5 0,5 

9 Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

10 Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

11 Труд (технология) 1 1 1 1 4 

12 Физическая культура 1 2 2 1,5 6,5 

 Итого часов в неделю 20 23 23 23 89 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

 Наименование учебного курса – – – – 0 

 Количество учебных недель 33 34 34 34 – 

 Всего часов учебного плана 620  782 782 782 2966 

 ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

20 

 

23 23 23 89 
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3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

План внеурочной деятельности в 1-4 классах МБОУ «СОШ с. 

Памятой» 

(для 5-дневной учебной недели) 

№ Направление развития 

личности 

Наименование 

курса внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого 

часов 

 Часть, рекомендуемая 

для всех обучающихся 

       

1 Социальное, духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор,  

беседа, 

дискуссия 

1 1 1 1 4 

 Вариативная часть        

2 Социальное «Россия –  

мои горизонты» 

Интерактивные 

профориентацио

нные занятия 

– – – – – 

3 Общеинтеллектуально

е 

«Функциональна

я грамотность» 

Кружок, 

практикум 

1 1 1 1 4 

 Итого часов в неделю   2 2 2 2 8 

 ИТОГО часов за год:   66 68 68 68 270 

 

Примечание: 

Курс «Разговоры о важном» является обязательным для всех 

общеобразовательных организаций в соответствии с ФООП. 

Курс «Россия – мои горизонты» реализуется на уровне основного 

общего образования (6-11 классы). В начальной школе данный курс не 

предусмотрен, часы направлены на курс «Функциональная грамотность». 

Курс «Функциональная грамотность» включает формирование 

читательской, математической, естественно-научной и финансовой 

грамотности. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов 

в неделю. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА (ООО) 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. 

Памятой» (далее – учебный план) для 5–9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, разработан в 

соответствии с ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287) и ФОП ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370). 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ с. Памятой», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и ФОП основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. 

Памятой» разработан на основе варианта 4 Федерального учебного 

плана (Федеральный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели с изучением родного языка). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Нормативно-правовая база 

Учебный план разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. № 287); 

ФОП ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 г. № 370); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 

июня 2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21» (с изменениями и дополнениями); 

Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам»; 
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Методические рекомендации по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики (ГБУ ДПО «ИРО 

ЧР», 2026 г.); 

Устав МБОУ «СОШ с. Памятой»; 

Образовательная программа ООО МБОУ «СОШ с. Памятой»; 

Локальные нормативные акты, регламентирующие реализацию 

основных образовательных программ. 

Особенности учебного плана (ООО) в 2026–2027 учебном году 

В соответствии с федеральным учебным планом (вариант 4) и 

методическими рекомендациями ИРО ЧР на 2026–2027 учебный год, в 

учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ с. Памятой» 

внесены следующие изменения с учётом новаций 2026 года: 

Учебный предмет «Обществознание» изучается только в 9 классе – 1 час 

в неделю (в 5–8 классах не изучается). 

Учебный предмет «История»: 

в 5–7 классах – 3 часа в неделю; 

в 8 классе – 3 часа в неделю; 

в 9 классе – 2 часа в неделю. 

Применяется обновлённая федеральная рабочая программа по истории 

во всех классах. 

Учебный предмет «Иностранный язык»: 

в 5 классе – 2 часа в неделю (сокращение в соответствии с новациями 

2026 года); 

в 6–7 классах – по 2 часа в неделю (сокращение предусмотрено со 

следующего учебного года); 

в 8–9 классах – по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура 

России» вводится со II полугодия в 5 классе в объёме 17 часов (0,5 часа в 

неделю). В 6–7 классах предмет будет изучаться с 2027/2028 учебного года. 

Родной (чеченский) язык и родная (чеченская) литература изучаются во 

всех классах (5–9) с учётом регионального компонента. 

В УП МБОУ «СОШ с. Памятой» для увеличения объёма часов на 

изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) литературы 

перераспределены часы по следующим учебным предметам: 

иностранный (английский) язык – 1 час в 7, 8, 9 классах; 

изобразительное искусство – 0,5 часа в 5–7 классах; 

музыка – 0,5 часа в 5–8 классах; 

физическая культура – 0,5 часа в 5, 8 классах, 1 час – в 9 классе. 
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Объём часов учебных предметов, по которым проведено 

перераспределение, компенсируется во внеурочной деятельности. 

Учебные занятия для учащихся 5–9 классов проводятся по 5-дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: 

в 5 классе – 29 часов; 

в 6 классе – 30 часов; 

в 7 классе – 32 часа; 

в 8–9 классах – 33 часа. 

Промежуточная аттестация (ООО) 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися объёма учебного предмета за учебный год. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам (при организации учебного процесса по триместрам). 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 5–9 классов по 

всем учебным предметам учебного плана. 

Форма проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 

учебным предметам учебного плана единая: 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения годовой контрольной работы; 

в целях интеграции оценочных процедур и повышения значимости 

результатов Всероссийских проверочных работ (ВПР) в образовательном 

процессе обучающиеся, принимавшие участие в написании ВПР, 

освобождаются от написания годовых контрольных работ. 

Освоение основных образовательных программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

В 2026–2027 учебном году в учебный план основного общего 

образования внесён ряд существенных изменений, связанных с обновлением 

федеральных образовательных программ и введением новых нормативных 

требований. Ниже представлена подробная информация о каждом изменении 

с указанием классов, объёмов часов в текущем и прошлом учебных годах, а 

также обоснованием причин внесённых корректировок. 

 «Обществознание» 

В 2025–2026 учебном году учебный предмет «Обществознание» 

изучался в шестом, седьмом, восьмом и девятом классах. В каждом из этих 
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классов на предмет отводился один час в неделю. Таким образом, 

обществознание преподавалось на протяжении четырёх лет обучения. 

В 2026–2027 учебном году изучение обществознания сохранено только 

в девятом классе. В шестом, седьмом и восьмом классах данный предмет 

исключён из учебного плана. В девятом классе объём часов не изменился и 

составляет один час в неделю. 

Причина изменения: В соответствии с приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации и обновлённой федеральной 

образовательной программой основного общего образования, изучение 

обществознания на уровне основной школы концентрируется в девятом 

классе. Данное решение принято в целях перераспределения учебной нагрузки 

в пользу предметов, формирующих функциональную грамотность и 

естественно-научную картину мира, а также для снижения перегрузки 

обучающихся на ступени основного общего образования. В девятом классе 

применяется обновлённая федеральная рабочая программа по учебному 

предмету «Обществознание». 

 «История» 

В 2025–2026 учебном году история изучалась в пятом, шестом, седьмом, 

восьмом и девятом классах. При этом в каждом из этих классов на предмет 

отводилось по два часа в неделю. 

В 2026–2027 учебном году объём часов по истории увеличен в пятом, 

шестом, седьмом и восьмом классах. Теперь в этих классах история изучается 

по три часа в неделю вместо двух. В девятом классе объём часов сохранён на 

прежнем уровне и составляет два часа в неделю. 

Причина изменения: Увеличение часов на изучение истории связано с 

реализацией Концепции исторического просвещения, одобренной на коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации, а также с выполнением 

Указа Президента Российской Федерации об утверждении Основ 

государственной политики в области исторического просвещения. 

Углублённое изучение отечественной истории направлено на формирование 

гражданской идентичности и патриотического сознания обучающихся. Во 

всех классах применяется обновлённая федеральная рабочая программа по 

учебному предмету «История». 

 «Иностранный язык» 

В 2025–2026 учебном году иностранный язык изучался во всех классах 

основной школы. В пятом, шестом, седьмом, восьмом и девятом классах на 

предмет отводилось по три часа в неделю. 

В 2026–2027 учебном году объём часов по иностранному языку 

сокращён в пятом классе до двух часов в неделю. В шестом и седьмом классах 
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объём также составляет по два часа в неделю, хотя сокращение в этих классах 

формально предусмотрено со следующего учебного года. В восьмом и девятом 

классах объём сохранён на уровне двух часов. 

Причина изменения: В соответствии с новациями 2026 года, 

утверждёнными приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации, на уровне основного общего образования сокращается количество 

часов на изучение иностранного языка. Это связано с необходимостью 

высвобождения времени для изучения родного языка, реализации 

регионального компонента образования, а также с перераспределением 

учебной нагрузки в условиях перехода на обновлённые федеральные 

государственные образовательные стандарты. 

 «Духовно-нравственная культура России» 

В 2025–2026 учебном году данный предмет в учебном плане основной 

школы отсутствовал. 

В 2026–2027 учебном году вводится новый учебный предмет «Духовно-

нравственная культура России». В текущем учебном году предмет вводится 

поэтапно: со второго полугодия только в пятом классе. Объём часов 

составляет семнадцать часов за учебный год, что соответствует половине часа 

в неделю. В шестом и седьмом классах предмет будет введён с 2027–2028 

учебного года. 

Причина изменения: Введение данного предмета обусловлено 

реализацией Указа Президента Российской Федерации об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей. Предмет направлен на 

системное формирование у обучающихся системы духовно-нравственных 

ориентиров на основе традиционных российских ценностей. Поэтапное 

введение предмета позволяет образовательным организациям адаптировать 

учебные планы и обеспечить качественную реализацию нового содержания 

образования. 

 «Физическая культура» 

В 2025–2026 учебном году физическая культура изучалась в пятом, 

шестом, седьмом, восьмом и девятом классах. В пятом и шестом классах на 

предмет отводилось по два часа в неделю, в седьмом и восьмом классах также 

по два часа, в девятом классе – два часа. 

В 2026–2027 учебном году объём часов по физической культуре 

сокращён в некоторых классах в пользу родного языка. В пятом классе объём 

составляет полтора часа в неделю вместо двух. В шестом и седьмом классах 

объём сохранён на уровне двух часов. В восьмом классе объём составляет 



14 
 

полтора часа вместо двух. В девятом классе объём составляет один час вместо 

двух. 

Причина изменения: Сокращение часов по физической культуре 

произведено в целях перераспределения учебного времени в пользу изучения 

родного чеченского языка и родной чеченской литературы. Данное решение 

принято с учётом запроса родителей на изучение родного языка, а также в 

соответствии с методическими рекомендациями Института развития 

образования Чеченской Республики по сохранению и развитию языковой 

культуры чеченского народа. Объём часов по физической культуре, 

сокращённый в рамках обязательной части учебного плана, компенсируется за 

счёт внеурочной деятельности через спортивные секции и другие формы 

двигательной активности. 
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ООО) 

Учебный план для обучающихся V–IX классов МБОУ «СОШ с. 

Памятой» в 2026–2027 учебном году 

(на основе варианта 4 ФУП, 5-дневная учебная неделя с изучением 

родного языка) 

№ Учебные предметы / классы 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Всего 

 Обязательная часть       

1 Русский язык 5 5 4 3 3 20 

2 Литература 3 3 2 2 3 13 

3 Родной (чеченский) язык 2 2 2 2 2 10 

4 Родная (чеченская) литература 2 2 2 2 1 9 

5 Иностранный (английский) язык 2 2 2 2 2 10 

6 Математика 5 5 – – – 10 

7 Алгебра – – 3 3 3 9 

8 Геометрия – – 2 2 2 6 

9 Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

10 Информатика – – 1 1 1 3 

11 История 3 3 3 3 2 14 

12 Обществознание – – – – 1 1 

13 География 1 1 2 2 2 8 

14 Духовно-нравственная культура 

России 

0,5 – – – – 0,5 

15 Физика – – 2 2 3 7 

16 Химия – – – 2 2 4 

17 Биология 1 1 1 2 2 7 

18 Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 – – 1,5 

19 Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 – 2 

20 Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

21 Основы безопасности и защиты 

Родины 

– – – 1 1 2 

22 Физическая культура 1,5 2 2 1,5 1 8 

 Итого часов в неделю 29 29 32 33 33 157 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

 Наименование учебного курса – – – – – 0 

 Количество учебных недель 34 34 34 34 34 – 

 Всего часов учебного плана 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) 

29 29 32 33 33 – 
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3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ООО) 

План внеурочной деятельности в 5–9 классах МБОУ «СОШ с. Памятой» 

(для 5-дневной учебной недели) 

№ Направление 

развития 

личности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Итого 

часов 

 Часть, 

рекомендуемая 

для всех 

обучающихся 

        

1 Социальное, 

духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа, 

дискуссия 

1 1 1 1 1 5 

2 Социальное «Россия – мои 

горизонты» 

Интерактивные 

профориентационные 

занятия 

– 1 1 1 1 4 

 Итого часов в 

неделю 

  1 2 2 2 2 9 

 ИТОГО часов 

за год: 

  34 68 68 68 68 306 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА (СОО) 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ с. Памятой» 

(далее – учебный план) для 10–11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, разработан в 

соответствии с ФГОС СОО (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413) и ФОП СОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2022 г. № 371). 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ с. Памятой», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования и ФОП среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ с. Памятой» 

разработан на основе Федерального учебного плана среднего общего 

образования для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка 

(универсальный профиль с углублённым изучением математики и химии). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Нормативно-правовая база 

Учебный план разработан в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

ФГОС СОО (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413); 

ФОП СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2022 г. № 371); 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 2 

июня 2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21» (с изменениями и дополнениями); 

Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам»; 
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Методические рекомендации по разработке учебного плана для 

общеобразовательных организаций Чеченской Республики (ГБУ ДПО «ИРО 

ЧР», 2026 г.); 

Устав МБОУ «СОШ с. Памятой»; 

Образовательная программа СОО МБОУ «СОШ с. Памятой»; 

Локальные нормативные акты, регламентирующие реализацию 

основных образовательных программ. 

Учебный план СОО МБОУ «СОШ с. Памятой» предоставляет 

обучающимся возможность обучения по индивидуальным учебным планам. 

Индивидуальный учебный план – обеспечивает освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с 

учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного 

обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). 

            Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному 

плану, в том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой 

образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для данного 

уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после 

получения основного общего образования); изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  

Исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей), с преподаванием предметов «Информатика» и 

«Математика» на углубленном уровне и ориентирован на достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.   

Технологический профиль, выбранный на основании заявлений 

учащихся прошлого 2025 года (10 класса) нынешнего 11 класса и 10 класса 

2026 года ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

дополнительные предметы, курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественно-научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля обучения включает углубленное изучение предметов  «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»,  

«Информатика»  и 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 
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«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»)  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область 

«Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

 

2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН (СОО) 

 

Учебный предмет Уровень 10 класс 11 класс  

Всего  Количество 

  часов 

Количество 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 

Родная (чеченская) литература Б 1 2 3 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического 

анализа 
У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1 3 

География Б 1 1 2 

Основы  безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 3 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого:  34 34 68 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название курса  0 0 0 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с СанПиН 

 
34 34  

Итого часов  1156 1156 2312 
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3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (СОО) 

План внеурочной деятельности в 10–11 классах МБОУ «СОШ с. 

Памятой» 

(для 5-дневной учебной недели) 

№ Направление 

развития 

личности 

Наименование 

курса 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

10 

класс 

11 

класс 

Итого 

часов 

 Часть, 

рекомендуемая 

для всех 

обучающихся 

     

1 Социальное, 

духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа, 

дискуссия 

1 1 2 

2 Социальное «Россия – мои 

горизонты» 

Интерактивные 

профориентационные 

занятия 

1 1 2 

 Итого часов в 

неделю 

  2 2 4 

 ИТОГО часов за 

год: 

  68 68 136 
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ОТДЕЛ ОБРАЗОВАНИЯ 

ШАТОЙСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя общеобразовательная школа с.Памятой» 

 

ШУЬЙТА К1ОШТАН МУНИЦИПАЛЬНИ ДЕШАРАН ОТДЕЛ 

 НОХЧИЙН РЕСПУБЛИК 

Муниципальни бюджетни юкъардешаран учреждени  

                «Пхьаьмтан юьртан юккъера юкъардешаран школа»_________ 
Чеченская Республика, Шатойский район, с. Памятой, ул.Джабраилова 2а, 366415, pamyatoy2012@mail.ru 

 

 

«Утверждаю» 

Директор 

МБОУ «СОШ с. Памятой» 

_________ З.М.Акаев 

Приказ №410-ОД  

от «25» августа 2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ 

УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МБОУ «СОШ с. ПАМЯТОЙ» 

на 2026-2027 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Памятой, 2026 год 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК (ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ) 

 

Учебные  

недели 

понедельн

ик 
вторник среда четверг пятница суббота 

Каникулы 

(дней) 

1  1.09 2.09 3.09 4.09    

2 7.09 8.09 9.09 10.09 11.09    

3 14.09 15.09 16.09 17.09 18.09    

4 21.09 22.09 23.09 24.09 25.09    

5 28.09 29.09 30.09 1.10 2.10    

 5.10 6.10 7.10 8.10 9.10  9 дней  

6 12.10 13.10 14.10 15.10 16.10    

7 19.10 20.10 21.10 22.10 23.10    

8 26.10 27.10 28.10 29.10 30.10     

9 2.11 3.11 4.11 5.11 6.11    

10 9.11 10.11 11.11 12.11 13.11    

 16.11 17.11 18.11 19.11 20.11  9 дней   

11 23.11 24.11 25.11 26.11 27.11    

12 30.11 1.12 2.12 3.12 4.12    

13 7.12 8.12 9.12 10.12 11.12    

14 14.12 15.12 16.12 17.12 18.12    

15 21.12 22.12 23.12 24.12 25.12    

16 28.12 29.12 30.12 31.12  1.01   

 4.01 5.01 6.01 7.01 8.01  9 дней 

17 11.01 12.01 13.01 14.01 15.01    

18 18.01 19.01 20.01 21.01 22.01   

19 25.01 26.01 27.01 28.01 29.01   

20 1.02 2.02 3.02 4.02 5.02   

21 8.02 9.02 10.02 11.02 12.02    

22 15.02 16.02 17.02 18.02 19.02 20.02*  

 22.02 23.02 24.02 25.02 26.02  8 дней 

23 1.03 2.03 3.03 4.03 5.03    

24 8.03 9.03 10.03 11.03 12.03    

25 15.03 16.03 17.03 18.03 19.03    

26 22.03 23.03 24.03 25.03 26.03      

27 29.03 30.03 31.03 1.04 2.04   

28 5.04 6.04 7.04 8.04 9.04   

 12.04 13.04 14.04 15.04 16.04  9 дней  

29 19.04 20.04 21.04 22.04 23.04   

30 26.04 27.04 28.04 29.04 30.04   

31 3.05 4.05 5.05 6.05 7.05   

32 10.05 11.05 12.05 13.05 14.05   

33 17.05 18.05 19.05 20.05 21.05   

34 24.05 25.05 26.05 27.05 28.05    
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*20 февраля (суббота) занятия проводятся по расписанию понедельника. 

 
Условные обозначения: 

27.10 Каникулы  

23.02 Выходные дни 

 

При организации обучения по триместрам рекомендуется завершить 

учебный год 28 мая 2027 г. в связи со значительным дефицитом учебных 

дней. 

*Дефицит учебных дней: 4 понедельника, 3 вторника, 2 среды, 1 

четверг, 1 пятница (11 дней). 

В целях реализации учебного плана ООП в полном объеме рекомендуется 

использовать резервные часы программы, объединение смежных тем, 

самостоятельное изучение несложных тем (основная, средняя школа). 

 

   

  Начало учебного года -  1 сентября 2026 года. 

Окончание учебного года – 28 мая 2027 года, 21 мая – для 1 классов. 

Продолжительность учебного года:  

- для 1 классов – 33 недели. 

- для 2-11 классов – 34 недели.  

 

Триместр Учебные недели 

1 триместр 1.09.2026-2.10.2026 – 5 учебных недель 

12.10.2026-13.11.2026 – 5 учебных недель 

2 триместр 23.11.2026г.-30.12.2026 – 6 учебных недель 

11.01.2027-19.02.2027 – 6 учебных недель 

3 триместр 1.03.2027-9.04.2027 – 6 учебных недель 

19.04.2027-28.05.2027 – 6 учебных недель 

 

Каникулы: 

3.10.2026-11.10.2026 – 9 календарных дней; 

14.11.2026-22.11.2026 – 9 календарных дней; 

31.12.2026-10.01.2027 –  11 календарных дней; 

21.02.2027-28.02.2027 –  8 календарных дней; 

10.04.2027-18.04.2027 –  9 календарных дней; 

29.05.2027-31.08.2027 – летние каникулы. 

 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе 

военных действий, на отдельных территориях общеобразовательная 

организация может вводить дополнительные каникулы в течение учебного 

года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы. 

 

 

 



25 
 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

Дополнительные каникулы: с 15 по 21 февраля 2027 года. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет: 

во 2-3 классах – 1,5 часа; 

в 4 классах – 2 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задаётся на текущем уроке, в 

электронном журнале дублируется задание не позднее времени окончания 

учебного дня. 
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